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Probka dzielona, jeden pacjent, zupetnie inne wyniki.

zélety BD SurePath™ testu Pap
opartego na ptynnym podtozu?

BD SurePath™ test Pap oparty na ptynnym podtozu po-
siada nastepujace zalety w poréwnaniu z tradycyjnymi
rozmazami Pap i innymi testami do cytologii ptynnej,
skutkUch wieksza wykrywalnoscia choréb:
* Zwigkszona o 64,4% wykrywalnos$¢ zmian $r6d-
nabfonkowych duzego stopnia w nabtonku ptaskim
(high-grade squamous |ntraep|theI|aI lesion - HSIL)?,
znaczacego stanu przedrakowego
* Znacznie mniej rozpoznan typu,,NlezadowaIajqcy"

i ,Zadowalajacy, lecz ocena ograniczona”
zmniejszajac liczbe niepotrzebnych povvtornych
badan

® Proces pobierania prébki do badania z wykorzy-
staniem testu BD SurePath™ gwarantuje, ze 100%
pobranych komérek trafia do laboratorium klini-
cznego celem zbadania

* Proces przygotowywania cienkowarstwowego pre-
paratu wzbogaconego w komaérki zmniejsza zacie-
mnienie materiatu, zapewniajac wieksza czystos¢
materiatu do diagnozy

¢ Proces pobierania prébki do badania z wykorzysta-
niem testu BD SurePath™ daje laboratorium
mozliwos$¢ wykonania dodatkowych badan z wyko-
rzystaniem pozostatosci roztworu z komérkami,
zapewniajac skuteczniejsze prowadzenie pacjenta
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Co to jest test Pap?

Test Papanicolau, zwany inaczej ,rozmazem Pap”
to badanie komoérek pochodzacych z szyjki macicy
kobiety w celu sprawdzenia, czy ma ona raka szyjki
macicy, objawy infekcji wirusowej lub zmiany komoé-
rkowe, ktére narazaja ja na ryzyko rozwiniecia sie raka
w pézniejszym okresie.

Dlaczego powinnam zrobic test Pap?

Test Pap moze uratowac Ci zycie. Umozliwia zidentyfiko-
wanie zmian komérkowych w stanach przedrakowych,

z ktérych moze rozwina¢ sie inwazyjny rak szyjki ma-
cicy. Jesli zostana wykryte wczeénie, leczenie raka
szyjki macicy moze byc¢ tatwiejsze, a szanse na wyleczenie
wieksze. Szacuje sie, ze okoto potowa kobiet, u ktérych
rozpoznano raka szyjki macicy, nie miata wykonywanych
rutynowych testéw Pap.
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Co zwieksza ryzyko zachorowania kobiety na
raka szyjki macicy?

Na raka szyjki macicy zachorowa¢ moze kazda kobieta.
Czynnikiem ryzyka numer jeden jest wirus brodawczaka
ludzkiego (human papilloma virus - HPV). Prawdopodo-
bienstwo rozwiniecia sie raka szyjki macicy wzrasta,

gdy kobieta:

* Rozpoczyna wspoétzycie ptciowe przed
ukonczeniem 18 lat

e Ma wielu partneréw seksualnych

¢ Ma partneréw seksualnych, ktérzy maja lub mieli
innych partneréw seksualnych

e Ma lub miata wirus brodawczaka ludzkiego (HPV)
lub brodawki ptciowe

e Cierpi lub cierpiata na chorobe przenoszona droga
ptciowa

e Ma wiecej niz 60 lat

e Pali

Styszatam, ze obecnie dostepna jest szcze-
pionka na HPV. Czy w dalszym ciggu musze
poddawac sie regularnym badaniom przesie-
wowym w kierunku raka szyjki macicy?

Tak, zaleca sie, aby wszystkie kobiety w wieku powyzej
21 lat lub aktywne seksualnie od co najmniej trzech lat
miaty wykonany test Pap co roku, maksymalnie co trzy
lata"*3. Wykonywanie badan przesiewowych w kierunku
raka szyjki macicy jest w dalszym ciggu konieczne u ko-
biet, ktére zostaty zaszczepione przeciwko HPV. Rutyno-
we badania przesiewowe w kierunki raka szyjki macicy
pomoga:
e Zapobiega¢ nowotworom szyjki macicy, ktére sa
skutkiem innych onkogennych szczepéw wirusa HPV,
nieobecnych w aktualnych szczepionkach

e Chroni¢ kobiety, ktore juz przed szczepieniem sa
zakazone wirusem HPV

e Chroni¢ kobiety, ktére nie zostaty zaszczepione prze
ciwko HPV

e Poniewaz okres utrzymywania sie odpornosci na
zakazenie wirusem HPV nie jest znany

Nawet kobieta, ktéra przeszta menopauze, musi
wykonywac testy Pap. Dzieki rutynowym badaniom prze-
siewowym w kierunku raka szyjki macicy, istnieje wieksze
prawdopodobienstwo, ze twoj lekarz wykryje atypowe
komérki nabtonka szyjki macicy i bedzie moégt podjaé
odpowiednie srodki ostroznosci, aby zapobiec pdznie-
jszenlw(u przeksztatceniu sie tych atypowych komoérek
w raka.

Czym rézni sie BD SurePath™ test Pap oparty na
ptynnym podtozu od tradycyjnego rozmazu Pap?

W tradycyjnym rozmazie Pap, komoérki sa zeskrobywane
z szyjki macicy i rozmaz wykonywany jest bezposrednio
na szkietku w gabinecie lekarskim, a nastepnie przyrzad
do pobierania prébki jest wyrzucany wraz z pozostatoscia
prébki komoérek z szyjki macicy.

FDA zatwierdzito BD SurePath™ test Pap oparty
na ptynnym podtozu, proces przygotowania cienkowarst-
wowego preparatu komérek, przeznaczony do stosowa-
nia w badaniach przesiewowych i wykrywania raka szy-
jki macicy, zmian przedrakowych, komoérek atypowych
i wszelkich innych kategorii cytologicznych zgodnie
z definicja Bethesda System for Reporting Cervical/
Vaginal Cytologic Diagnoses®. Gtéwka przyrzadu BD
SurePath™ do pobierania prébki, stosowanego do po-
zyskania préobki z szyjki macicy, jest odtaczana i umie-
szczana w fiolce do pobierania prébek, zawierajacej
ptyn. Jedynie BD SurePath™ test Pap oparty na ptynnym
podtozu gwarantuje, ze 100% pobranych komérek tra-
fia do laboratorium klinicznego celem zbadania.

Jak dtugo trzeba czekac na wyniki testu Pap
i 0o moga one oznaczac?

W wielu centrach uzyskanie wynikéw trwa zwykle 2-3
tygodnie. O wynikach badania Pap powiadomi Cie Twéj
lekarz. Jesli zostaniesz poinformowana o pozytywnym
wyniku testu Pap, oznacza to, ze obecne sa komoérki aty-
powe.

Co zrobi lekarz w przypadku pozytywnego
wyniku testu Pap?

W zaleznosci od konkretnych wynikéw Twojego testu
Pap, wywiadu medycznego i partneréw wspoétpracujacych
z gabinetem Twojego lekarza, moze on:

¢ Wykona¢ dodatkowe badania

¢ Poprosi¢ Cie o ponowne zgtoszenie sie celem powto-
rzenia badania Pap lub

¢ Wykona¢ kolposkopie — procedure wykonywana
w gabinecie lub klinice przy uzyciu aparatu zwanego
kolposkopem, ktéry dziata jak mikroskop,
umozliwiajac Twojemu lekarzowi obejrzenie z bliska
pochwy i szyjki macicy. Twéj lekarz moze pobraé nie-
wielkie ilosci tkanki z szyjki macicy, czyli wykona¢
tzw. biopsje, w celu zbadania komérek atypowych.

Czy rak szyjki macicy wystepuje czesto?

Amerykanskie Towarzystwo ds. Walki z Rakiem (Ameri-
can Cancer Society - ACS) szacuje, ze w 2007 r. w Stanach
Zjednoczonych zostanie rozpoznanych okoto 11 150
przypadkéw inwazyjnego raka szyjki macicy. Rak szyjki
macicy byt niegdys jedna z gtéwnych przyczyn zgonow
kobiet amerykanskich wskutek choroby nowotworowe;j.
W latach 1955 - 1992, liczba zgonéw wskutek raka szyjki
macicy w Stanach Zjednoczonych zmniejszyta sie o 74%.
Gtéwny powdd tej zmiany mozna przypisa¢ wiekszemu
wykorzystaniu testu Papé.

Jakie sg objawy raka szyjki macicy?

Zaleca sie, by niezwitocznie zgtasza¢ lekarzowi
wszelkie nizej wymienione objawy’:

e Krwawienie pomiedzy normalnymi krwawieniami
menstruacyjnymi

e Wszelkie nietypowe uptawy lub bl
e Krwawienie po stosunku ptciowym

e Krwawienie po menopauzie

Co moge zrobi¢, by siebie chroni¢?

Czy Twoj lekarz zapisat Cie na rutynowy test Pap. Mniej
niz 40% kobiet w USA miato wykonany test Pap w ciagu
ostatnich 12 miesiecy. Popro$ Swojego lekarza o test
BD SurePath™ test Pap oparty na ptynnym podtozu,
jedyny tego typu test zatwierdzony przez FDA, ktéry
gwarantuje, ze 100% pobranej proébki trafia do labo-
ratorium celem zbadania. Proces pobierania proébki
z wykorzystaniem testu BD SurePath™ moze oznaczac
réznice, jaka istnieje pomiedzy prawdopodobienstwem
zidentyfikowania choroby i przeoczenia jej. Badz
pewna, ze dokonujesz wiasciwego wyboru, popros
o BD SurePath™ test Pap oparty na ptynnym podtozu.

Zasoby dla Pacjentek

e BD Diagnostics TriPath
www.TriPathimaging.com

e National Cervical Cancer Coalition (Narodowa
Koalicja ds. Walki z Rakiem Szyjki Macicy)
www.nccc-online.org

¢ National Cancer Institute (Narodowy Instytut Raka)
WWW.cancer.gov

e American Cancer Society (Amerykanskie
Towarzystwo ds. Walki z Rakiem)
www.Cancer.org

W przypadku jakichkolwiek pytan dotyczacych
BD SurePath™ testu Pap opartego na ptynnym
podtozu, prosimy skonsultowac sie z lekarzem.



